
Ambulante 
Krebsberatungsstelle 
Reutlingen
für Betroff ene und Angehörige

Kostenfreies Beratungsangebot

KONTAKT

Ambulante Krebsberatungsstelle Reutlingen 
Steinenbergstraße 23, P III, Hochhaus am Kreisel,  
2. OG
72764 Reutlingen

Telefon: 07121 200-4110 (Anrufb eantworter)
Fax: 07121 200-4384

E-Mail: krebsberatungsstelle@kliniken-rt.de 
www.krebsberatungsstelle-reutlingen.de  

Wir sind für Sie da

Saskia Lang
Koordinati on/Anmeldung
Telefon: 07121 200 4110
Fax: 07121 200 4384
krebsberatungsstelle@klin-rt.de

Luisa Tatu
Sozialarbeiterin B.A. 
Psychoonkologin i. W. (DKG)

Jeannett e Ziegler
Diplom-Psychologin
Psychoonkologin (DKG)

Kristi na Cramer
Psychologin (M.Sc.)
Psychoonkologin (DKG)
Systemische Beraterin (DGSF)

Wir freuen uns, wenn Sie unsere Arbeit unterstützen wollen:

Spendenkonto Kreiskliniken Reutlingen

Kreissparkasse Reutlingen
IBAN: DE37 6405 0000 0000 0000 17
BIC: SOLADES1REU

Verwendungszweck: 
„Ambulante Krebsberatungsstelle Reutlingen“

Spenden sind steuerlich absetzbar. 
Auf Wunsch stellen wir Ihnen gerne eine 
Spendenquitt ung aus. 
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Finanzielle Förderung:



Jeder Mensch hat seinen eigenen Weg

Die Diagnose Krebs erleben Betroff ene und Ihre Angehörigen 
häufi g als einen ti efen Einschnitt  in Ihrem Leben. Begleitet 
von Gefühlen wie Angst, Niedergeschlagenheit, ti efer 
Verunsicherung und Verzweifl ung. Plötzlich besti mmt die 
Krankheit den Alltag. Arztbesuche für Behandlungen und 
Untersuchungen häufen sich, gleichzeiti g ist nichts mehr 
wie vorher. Viele haben das Gefühl, aus der Bahn geworfen 
zu sein oder den Boden unter den Füßen verloren zu haben. 
Nicht selten kommt die Frage auf „Warum gerade ich?!“ 

Wir, die ambulante Krebsberatungsstelle in Reutlingen, 
möchten über die medizinische Behandlung hinaus für Sie 
und Ihre Nächsten da sein. Wir wollen Sie dabei begleiten, 
Ihren eigenen Weg zu fi nden, mit den vielfälti gen Ver-
änderungen und Belastungen im Zusammenhang mit der 
Erkrankung umzugehen.

Wir bieten an:

Vertrauensvolle und individuelle Unterstützung und 
Begleitung 

· bei der Krankheitsbewälti gung und den Krankheits-
 folgen (körperlich, berufl ich und sozial)

· in Krisensituati onen

· bei Ängsten, depressiven Versti mmungen, Trauer, 
 Hilf- und Hoff nungslosigkeit

· bei krankheitsbedingten Schwierigkeiten in 
 Partnerschaft , Familie oder Beruf

· durch Vermitt lung von Entspannungsmethoden 
 und Strategien zur Stressbewälti gung

Sowie Informati on und Beratung im Rahmen von

· berufl ichen und fi nanziellen Fragen

· sozialrechtlichen Leistungen

· Rehabilitati onsmaßnahmen

· Antragstellung, wie z.B. Schwerbehindertenausweis 

· Pati entenverfügung und Vorsorgevollmacht

· Selbsthilfegruppen 

· Umgang mit Kindern erkrankter Eltern

· Vermitt lung weiterer ambulanter Unterstützungs-
 angebote

Unsere Beratung ist kostenlos und unterliegt der Schwei-
gepfl icht.

Sie steht Betroff enen jeden Alters, jeglicher Herkunft  und 
in allen Krankheitsphasen zur Verfügung. 
Sie kann persönlich, telefonisch oder als Videoberatung 
erfolgen.

Informati on

Beratung

Stressbewälti gung

Vermitt lung

Zur Terminvereinbarung und für weitere Informati onen 
nutzen Sie bitt e die telefonische Direkterreichbarkeit 
von Mo. – Do. von  8 – 12 Uhr. Außerhalb dieser Zeiten 
können Sie Ihr Anliegen auf unseren Anrufb eantworter spre-
chen und wir rufen Sie gerne zurück.

Montag und Dienstag    8 Uhr bis 12 Uhr
Mitt woch und Donnerstag    8 Uhr bis 12 Uhr
 13 Uhr bis 15 Uhr
Freitag Nach Vereinbarung


