Wir sind fur Sie da

Maren Azevedo
Koordination/Anmeldung
Telefon: 07121 200 4110

Fax: 07121 200 4384
krebsberatungsstelle@klin-rt.de

Angelika Krebs
Diplom-P&dagogin
Psychoonkologin i. A.

Jeannette Ziegler
Diplom-Psychologin
Psychoonkologin

Wir freuen uns, wenn Sie unsere Arbeit unterstiitzen
wollen:

Spendenkonto Kreiskliniken Reutlingen

Kreissparkasse Reutlingen
IBAN: DE37 6405 0000 0000 0000 17
BIC: SOLADES1REU

Verwendungszweck:
+~Ambulante Krebsberatungsstelle Reutlingen”

Spenden sind steuerlich absetzbar.
Auf Wunsch stellen wir lhnen gerne eine
Spendenquittung aus.

Fortuna
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STEINENBERG-
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KONTAKT

Baden-Wiirttemberg

MINISTERIUM FUR SOZIALES, GESUNDHEIT UND INTEGRATION

PPKV G

Verband der Privaten
Krankenversicherung Spitzenverband

Ambulante Krebsberatungsstelle Reutlingen
SteinenbergstraBBe 23, P Ill, Hochhaus am Kreisel,
2.0G

72764 Reutlingen

Telefon: 07121 200-4110 (Anrufbeantworter)
Fax: 07121 200-4384

E-Mail: krebsberatungsstelle@klin-rt.de
www.krebsberatungsstelle-reutlingen.de

Ambulante
Krebsberatungsstelle
Reutlingen

fiir Betroffene und Angehérige

Kostenfreies Beratungsangebot

. KREISKLINIKEN
In Trégerschaft der [AEANENECEEN



Jeder Mensch hat seinen eigenen Weg

Die Diagnose Krebs erleben Betroffene und lhre
Angehérigen haufig als einen tiefen Einschnitt in
lhrem Leben. Begleitet von Gefiihlen wie Angst,
Niedergeschlagenheit, tiefer Verunsicherung und
Verzweiflung. Pldtzlich bestimmt die Krankheit den
Alltag. Arztbesuche fir Behandlungen und Untersu-
chungen hé&ufen sich, gleichzeitig ist nichts mehr
wie vorher. Viele haben das Gefiihl, aus der Bahn
geworfen zu sein oder den Boden unter den FiiBen
verloren zu haben. Nicht selten kommt die Frage
auf ,Warum gerade ich?!”

Wir, die ambulante Krebsberatungsstelle in Reutlingen,
mochten Uber die medizinische Behandlung hinaus
fur Sie und Ihre Nachsten da sein. Wir wollen Sie
dabei begleiten, lhren eigenen Weg zu finden, mit
den vielfaltigen Verédnderungen und Belastungen im
Zusammenhang mit der Erkrankung umzugehen.

Wir bieten an:

Vertrauensvolle und individuelle Unterstiitzung und
Begleitung

- bei der Krankheitsbewaltigung und den Krankheits-
folgen (kérperlich, beruflich und sozial)

- in Krisensituationen

- bei Angsten, depressiven Verstimmungen, Trauer,
Hilf- und Hoffnungslosigkeit

- bei krankheitsbedingten Schwierigkeiten in
Partnerschaft, Familie oder Beruf

- durch Vermittlung von Entspannungsmethoden
und Strategien zur Stressbewaltigung

Sowie Information und Beratung im Rahmen von

- beruflichen und finanziellen Fragen

- sozialrechtlichen Leistungen

- RehabilitationsmaBnahmen

- Antragstellung, wie z.B. Schwerbehindertenausweis
- Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht

- Selbsthilfegruppen

- Umgang mit Kindern erkrankter Eltern

- Vermittlung weiterer ambulanter Unterstiitzungs-
angebote

Unsere Beratung ist kostenlos und unterliegt der
Schweigepflicht.

Sie steht Betroffenen jeden Alters, jeglicher Herkunft
und in allen Krankheitsphasen zur Verfigung.

Sie kann persénlich, telefonisch oder als Videobera-
tung erfolgen.

Zur Terminvereinbarung und fir weitere

Informationen stehen wir lhnen gerne zu folgenden
Zeiten zur Verfligung

Montag bis Donnerstag 8 Uhr bis 12 Uhr
Dienstag 13 Uhr bis 15 Uhr

Donnerstag 13 Uhr bis 15 Uhr



